
準業務用ローイングマシン DK-7111

SPECIFICATION 

用途/連続使用 準業務用 / １２０分

負荷方式/段階 マグネット＋エアー併用 負荷調節８段階

本体サイズ/重量 幅５４× 長２１５× 高９５ｃｍ / ３６ｋｇ

折り畳み時サイズ 幅５４× 長１２２× 高１３８ｃｍ

最大耐重 １３５ｋｇ

座席最後部からペダル迄 約１１６cm

座席スライド幅 約８２ｃｍ  

座席高さ 地面から 約３７ｃｍ  

適応身長 １５０ ー ２００ｃｍ

組立所要時間 約２０ ー ３０分

パネル表示項目 時間 / 距離 / カウント数 / 消費カロリー / スキャン

マグネット式
負荷調節8段階

準業務用
本格仕様

DAIKOU



製品仕様

サイド

収納時 トップ

95㎝

215㎝

シート前後スライド距離約82㎝

138㎝

122㎝ 54㎝

シート
から地面迄
約37㎝



折り畳み式

使用しない時やお掃除の時は折り畳み可能！
止めピンを外して簡単に折り畳みが可能です。
折り畳みサイズ幅５４× 長１２２× 高１３８ｃｍ

折り畳みポイント



簡単に移動できる

移動用キャスター＆ガタツキ防止アジャスター

マシンの前方には移動用キャスターが付いており、
何方でも簡単にマシンの設置場所を移動する事ができます。

マシンの後方にはガタツキ防止アジャスターが付いており、
よりフラットにマシンを設置でき,安定な体制でトレーニングを行えます。

移動用キャスター

ガタツキ防止アジャスター



専用ペダル

有段階式調節ペダルで足をしっかり固定！

足のサイズや動作に合わせ、
ペダルの長さを6段階調節可能。
足の負担を軽減し、ハードなトレーニングにも対応。滑り止め性も◎。

かかと部分にはストッパーがあり、
運動時に足が外れる心配はありません。
本格仕様の準業務用クラスのローイングマシンです。



操作パネル

操作性を重視したシンプルな作りのメーターパネル
煩雑な操作がなく、より運動に集中できます！
＜時間/距離/カウント/総カウント/カロリー/スキャン＞

マシンの中央部にはファンがあり、
周りの通気性を良くし、
心地良い風を浴びながら運動できます。

タブレット用ホルダー

静音
マグネット式
風力負荷



ローイングマシンのメリット

全身を動かしてトレーニングをしましょう！
ローイングマシンは有酸素運動を行う事で効率的に脂肪を燃焼し、
更に、下半身と上半身の筋肉を鍛える事が可能です。

腕の筋肉 胸部の筋肉 腹部の筋肉

下肢の筋肉 背中の筋肉 お尻の筋肉
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