
コ ー ド No.028745

ロ ッ ト No.E-GLU01

使 用 期 限 ： 2024.10

保 管 温 度 ： 1～ 30℃

●保管及び取扱い上の注意

・ 高 温 多 湿 、 直 射 日 光 を 避 け て 保 管 し て く だ さ い 。

⇒ 試 験 紙 お よ び 色 見 本 が 使 え な く な る 原 因 と な り ま す 。

・ 必 要 な 枚 数 の 試 験 紙 だ け を 取 り 出 し 、 直 ち に 袋 の チ ャ ッ ク

・ 全 体 を き ち ん と 閉 め て 保 管 し て く だ さ い 。

⇒ チ ャ ッ ク の 閉 め 方 が 不 十 分 な 場 合 、 試 験 紙 が 湿 気 を 吸 っ て

使 用 期 限 内 で も 正 し く 検 査 で き な く な り ま す 。

・ 袋 内 に 入 っ て い る 乾 燥 剤 は 取 り 出 さ な い で く だ さ い 。

⇒ 乾 燥 状 態 が 保 て な い 場 合 、 試 験 紙 が 使 え な く な り ま す 。

 袋 内 に 入 っ て い る シ リ カ ゲ ル の 着 色 は 青 色 が 正 常 で す 。

 湿 気 を 吸 う と 赤 色 に 変 色 し ま す の で 、 そ の 場 合 は 使 用 を

中 止 し て く だ さ い 。  

・ 色 見 本 は 暗 所 で 保 管 し て く だ さ い 。

⇒ 色 見 本 の 色 調 が 変 化 す る 可 能 性 が あ り ま す 。

【キット構成品】
・試験紙 10本
・色見本 1枚
・取扱説明書 1枚

L-グルタミン酸試験紙

本商品は、(株)エンザイム・センサと(株)つくば食品評価センターの
共同開発商品です。L-グルタミン酸のおおよその濃度を判定できます。

製造販売元：プリマハムグループ
株式会社つくば食品評価センター

P514003
長方形
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2 0 2 3 年 4 月 作 成 （ 第 1 版 ）  

  

L-グルタミン酸試験紙 取扱説明書 

 

こ の 説 明 書 を よ く 読 ん で か ら お 使 い く だ さ い 。 必 要 な と き に 読

め る よ う 大 切 に 保 管 し て く だ さ い 。  

 

●製品の特徴  

L-グ ル タ ミ ン 酸 は 昆 布 の う ま 味 成 分 と し て 知 ら れ て お り 、 食

品 の お い し さ を 決 定 づ け る 重 要 な ア ミ ノ 酸 で す 。 様 々 な 食 品 に

含 ま れ て い る こ と や 、 調 味 料 と し て も 多 種 多 様 な 食 品 に 利 用 さ

れ て い る こ と か ら 、 L-グ ル タ ミ ン 酸 の 濃 度 を 測 定 す る こ と は 食

品 の お い し さ を 知 る 上 で と て も 重 要 で す 。  

 本 試 験 紙 は 、 食 品 に 含 ま れ る L-グ ル タ ミ ン 酸 の お お よ そ の 濃

度 を 測 定 す る こ と が で き ま す 。 野 菜 、 果 物 、 出 汁 （ だ し ） 、 日

本 酒 な ど 様 々 な 食 品 や 飲 料 中 の L-グ ル タ ミ ン 酸 濃 度 を 測 定 す る

こ と が で き ま す 。  

 

●使用目的  

食 品 中 の L-グ ル タ ミ ン 酸 濃 度 の 測 定  

（ 測 定 例 ）  

 ① ト マ ト の 品 種 別 の う ま 味 成 分 濃 度 の 比 較  

 ② 日 本 酒 の 銘 柄 別 の う ま 味 成 分 濃 度 の 比 較  

 ③ み そ 汁 中 の う ま 味 成 分 濃 度 の 比 較     な ど  

 

●測定性能  

検査溶液中の L-グルタミン酸を 0 から 50mg/L の濃度範囲で色見本

と比較することで測定が可能です。  

色 見 本 で 判 定 し た 濃 度 に 、 検 査 溶 液 を 作 製 す る た め に 希 釈 し た

倍 率 を 乗 じ て 、 検 査 サ ン プ ル 中 の L-グ ル タ ミ ン 酸 濃 度 を 算 出 し

ま す 。  
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●キットの内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●準備するもの  

こ ち ら に 示 し た も の は 一 例 で す 。 同 等 の 性 能 を 有 す る も の 、 代 用

可 能 な も の も ご ざ い ま す の で 、 ご 不 明 な 点 は お 問 い 合 わ せ く だ さ

い 。  

 

・ 純 水 （ 蒸 留 水 、 イ オ ン 交 換 水 で も 可 ） ま た は 水 道 水  

・ ビ ー カ ー 、 15mL 遠 沈 管  

・ ス ポ イ ト 、 マ イ ク ロ ピ ペ ッ タ ー  

・ ろ 紙 （ 固 形 食 品 の 場 合 ）  

 

※ 注 意  

 検 査 サ ン プ ル の 希 釈 に は 純 水 ま た は 水 道 水 を お 使 い く だ さ

い 。 リ ン 酸 緩 衝 液 な ど を 使 っ た 場 合 、 含 ま れ る 成 分 の 影 響 に

よ り 正 し く 検 査 が で き な い 場 合 が あ り ま す （ グ ル タ ミ ン 酸 が

含 ま れ な い の に 着 色 す る 、 ま た は 反 応 が 阻 害 さ れ 発 色 し な く

な る 可 能 性 が あ り ま す ） 。 本 説 明 書 で は 純 水 を 使 用 し た 試 験

例 を お 示 し し ま す 。  
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検査方法１ サンプルが液体の場合  

 

１ ）  使 用 前 に 必 ず キ ッ ト を 室 温 に 戻 し て く だ さ い 。  

 

２ ）  検 査 サ ン プ ル を 希 釈 し 、 検 査 溶 液 を 作 製 し ま す 。  

 （ 例 ） か つ お だ し の 場 合 :10 倍 希 釈 （ P6 の 希 釈 倍 率 例 参 照 ）  

  ビ ー カ ー に 9mL の 純 水 を 量 り 取 り 、 そ こ に 1mL の か つ お

だ し を 加 え よ く 混 ぜ た も の を 検 査 溶 液 と す る 。  

※  測 定 濃 度 範 囲 に 入 る よ う に 希 釈 し ま す 。 希 釈 方 法 は P7

を 参 照 し て く だ さ い 。  

 

３ ）  試 験 紙 を ア ル ミ 袋 包 装 か ら 取 り 出 し 、

す ぐ に チ ャ ッ ク を 閉 め ま す 。  

 

４ ）  試 験 紙 の 反 応 部 を ２ ） で 希 釈 し た 検

査 溶 液 に 3 秒 浸 し て 取 り 出 し ま す  

(右 図 参 照 )。 試 験 紙 裏 面 な ど に 余 分

に つ い た 検 査 溶 液 は ペ ー パ ー タ オ ル

で 除 い て く だ さ い 。  

     

５ ）  反 応 部 を 上 に 向 け て 水 平 に 置 い て 、

10 分 後 に 色 見 本 と 比 較 し ま す (右 図

参 照 )。  

 

６ ）  色 見 本 で 得 ら れ た 数 値 に 検 査 溶 液 を

調 製 し た と き の 希 釈 倍 率 を 乗 じ て

検 査 サ ン プ ル 中 の L-グ ル タ ミ ン 酸

濃 度 を 算 出 し ま す 。  

 

 

15 × 10 = mg/L(kg)150

色見本に記載の
L-グルタミン酸濃度

希釈倍率
検査した食品・飲料1Lまたは
1㎏中のL-グルタミン酸濃度

算出例１

L-グルタミン酸試験紙用 色見本 mg/L（kg）

0 1 3 5 7

10 15 20 30 50
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検査方法２ サンプルが固形食品の場合  

 

１ ）  使 用 前 に 必 ず キ ッ ト を 室 温 に 戻 し て く だ さ い 。  

 

２ ）  固 形 食 品 1 に 対 し 9 倍 量 の 純 水 を 加 え ミ キ サ ー で 均 一 に し ま

す 。  

（ 例 ） ト マ ト の 場 合 ： 200 倍 希 釈 （ P6 の 希 釈 倍 率 例 参 照 ）  

ト マ ト を 半 分 に 切 り 重 さ を 量 る 。 ト マ ト が 50g だ っ た 場 合 、

純 水 を 450mL（ ト マ ト の 重 さ に 対 し 9 倍 量 ） 加 え 、 ミ キ サ

ー に か け て 均 一 に す る 。  

 

３ ）  均 一 に し た 溶 液 を ろ 紙 で ろ 過 し 必 要 に 応 じ て 希 釈 し ま す 。  

（ 例 ） ト マ ト の 場 合 ： 得 ら れ た 溶 液 を さ ら に 20 倍 希 釈 し 、

合 計 で 200 倍 希 釈 溶 液 を 作 製 す る 。  

 

こ れ 以 降 は 、 P4 検 査 方 法 １  サ ン プ ル が 液 体 の 場 合 の ３ ） か ら の

手 順 と 同 じ で す 。 手 順 に 従 い 検 査 し て く だ さ い 。  

 

●判定時の注意  

反 応 部 の 色 調 が 色 見 本 で お よ そ

50mg/L の と き 、 濃 度 判 定 が 困 難 な

場 合 が あ り ま す 。 L-グ ル タ ミ ン 酸

が さ ら に 高 濃 度 に 含 ま れ て い る 可

能 性 が あ り ま す の で 、 50mg/L 付 近

で 判 定 し た 場 合 は 、 10 倍 希 釈 し て

再 試 験 す る こ と を お 勧 め し ま す 。  

P6 の 濃 度 が 高 す ぎ た 場 合 の 対 応 も

参 考 に し て く だ さ い 。  

 

10 × 200 = mg/L(kg)2,000

色見本に記載の
L-グルタミン酸濃度

希釈倍率
検査した食品・飲料1Lまたは
1㎏中のL-グルタミン酸濃度

算出例２

L-グルタミン酸試験紙用 色見本 mg/L（kg）

0 1 3 5 7

10 15 20 30 50
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検査サンプルの希釈倍率例  

 

食 品 に 含 ま れ る L-グ ル タ ミ ン 酸 の 濃 度 は 様 々 で す の で 、 適 宜 希

釈 し て 検 査 を し て く だ さ い 。 日 本 食 品 標 準 成 分 表 2020 年 版 （ 八

訂 ） よ り 参 照 し た L-グ ル タ ミ ン 酸 濃 度 と 、 10～ 20mg/L 程 度 に 希

釈 す る た め の 参 考 の 希 釈 倍 率 を お 示 し し ま す 。  

 
出 典 ： 日 本 食 品 標 準 成 分 表 2 0 2 0 年 版 （ 八 訂 ） 文 部 科 学 省 H P の 情 報 を 元 に 算 出  

 

● 検 査 溶 液 中 の L-グ ル タ ミ ン 酸 濃 度 が 高 す ぎ た 場 合 の 対 応  

  L-グ ル タ ミ ン 酸 濃 度 が 高 す ぎ た （ 50mg/L 以 上 ） 場 合 、

反 応 部 に 発 色 ム ラ が 生 じ 白 抜 き に な る こ と が あ り ま す 。  

 

こ の 場 合 、 正 し く 判 定 が で き て

い な い た め 、 検 査 溶 液 を さ ら に

希 釈 し ま す 。 10 倍 以 上 で 希 釈 す

る こ と を お 勧 め し ま す 。 10 倍 希

釈 し た 場 合 、 初 め の 希 釈 倍 率 に

さ ら に 10 倍 希 釈 を 乗 じ て L-グ ル

タ ミ ン 酸 濃 度 を 算 出 し ま す 。  

 

食品 mg/L換算
10～20mg/Lに調
製するのに必要
な希釈倍率

アルコール飲料類（醸造酒類）　清酒　普通酒 510 30

調味料類（しょうゆ類）　こいくちしょうゆ 16,000 1,000

調味料類（みそ類）　米みそ　甘みそ 18,000 1,000

調味料類（みそ類）　豆みそ 38,000 2,000

調味料類（だし類）　かつおだし　荒節 190 10

調味料類（だし類）　昆布だし　煮出し 1,000 50

調味料類（だし類）　めんつゆ　ストレート 13,000 1,000

トマト類　赤色トマト　果実　生 2,400 200

トマト類　加工品　トマトジュース　食塩無添加 4,000 300

こんぶ類　まこんぶ　素干し　乾 15,000 1,000

正常な反応
＝均一な発色

L-グルタミン酸濃度が高すぎる
＝色むら（白抜きがある）

試験紙の判定例
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検査サンプルの希釈方法 

 

希 釈 の 方 法 は 下 記 の 表 を ご 参 照 く だ さ い 。  

 

希 釈 倍 率 が 高 い 場 合 、 1 回 で 希 釈 す る と 必 要 な 水 の 量 が 多 く な り

ま す の で 、 2 回 以 上 で 希 釈 す る こ と を お 勧 め し ま す 。 下 記 の 例 を

参 考 に し て 希 釈 し て く だ さ い 。  

 

（ 例 １ ） 30 倍 希 釈 の 検 査 溶 液 を 作 製 す る 場 合  

3 倍希釈の溶液を作製し、 3 倍希釈した溶液をさらに 10 倍

希釈する。  

 

3 倍 希 釈 ×10 倍 希 釈 ＝ 30 倍 希 釈  

 

（ 例 ２ ） 1,000 倍 希 釈 の 検 査 溶 液 を 作 製 す る 場 合  

10 倍 希 釈 し た 溶 液 を 作 製 し 、 10 倍 希 釈 し た 溶 液 を さ ら に

10 倍 希 釈 す る ＝ 100 倍 希 釈  

100 倍希釈した溶液をさらに 10 倍希釈する＝ 1,000 倍希釈  

 

10 倍 希 釈 ×10 倍 希 釈 ×10 倍 希 釈 ＝ 1,000 倍 希 釈    

 

  

1倍 1 0 1

2倍 1 1 2

3倍 1 2 3

4倍 1 3 4

5倍 1 4 5

10倍 1 9 10

20倍 1 19 20

希釈倍率
検査サンプルの

量（mL）
完成する溶液量

（mL）
希釈に使用する
水の量（mL）
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●ご使用に際して次のことに注意してください。  

 

〈 検 査 に 用 い る 器 具 に 関 す る 注 意 〉  

・  検 査 サ ン プ ル を 希 釈 す る 容 器 は 清 浄 な も の を 使 用 し て く だ

さ い 。  

・  検 査 器 具 に は 検 査 サ ン プ ル 以 外 の 食 品 等 が 混 入 し な い よ う

に し て く だ さ い 。  

〈 検 査 手 順 に 関 す る 注 意 〉  

・  検 査 は 調 製 直 後 の 検 査 溶 液 を 用 い て く だ さ い 。 長 時 間 放 置

す る と 試 験 結 果 が 変 わ る 場 合 が あ り ま す 。  

・  試 験 紙 を 取 り 出 し た 後 は 直 ち に チ ャ ッ ク を 閉 め て く だ さ

い 。 反 応 部 が 吸 湿 す る と 性 能 が 低 下 し ま す 。  

・  チ ャ ッ ク の 閉 め 方 が 不 十 分 な 場 合 、 反 応 部 の 成 分 が 湿 気 を

吸 っ て 、 発 色 反 応 が 不 良 と な る 場 合 が あ り ま す 。  

・  容 器 か ら 取 り 出 し た 試 験 紙 は す ぐ に お 使 い く だ さ い 。  

・  反 応 部 に 直 接 手 を 触 れ な い で く だ さ い 。  

・  発 色 に ム ラ が 生 じ な い よ う 反 応 部 を 検 査 溶 液 に 完 全 に 浸 し

て く だ さ い 。  

・  反 応 部 を 長 時 間 検 査 溶 液 に 浸 す と 試 薬 が 流 れ て 発 色 ム ラ に

な り 、 正 し い 判 定 結 果 が 得 ら れ な く な り ま す の で 、 浸 す 時

間 は 3 秒 間 を 守 っ て く だ さ い 。  

・  所 定 の 判 定 時 間 に 従 っ て 判 定 し て く だ さ い 。  

・  検 査 溶 液 に ビ タ ミ ン C が 多 く 含 ま れ る 場 合 、 検 査 溶 液 が 色

素 等 で 着 色 が 濃 い 場 合 は 検 査 結 果 に 影 響 が 出 る 可 能 性 が あ

り ま す の で 、 適 宜 希 釈 し て 試 験 し て く だ さ い 。  

〈 判 定 に 関 す る 注 意 〉  

・  自 然 光 又 は そ れ に 近 い 蛍 光 灯 下 又 は LED下 で 行 っ て く だ さ い 。  

・  色 見 本 に 反 応 部 を 近 づ け て 判 定 し て く だ さ い 。  

・  反 応 部 の 色 味 と 、 色 見 本 の 色 味 は 若 干 異 な り ま す 。 色 見 本

と よ く 見 比 べ て 、 最 も 近 い も の を 選 択 し て く だ さ い 。  

 

● お 問 い 合 わ せ 先  

プ リ マ ハ ム グ ル ー プ  

株 式 会 社 つ く ば 食 品 評 価 セ ン タ ー  検 査 試 薬 事 業 部  

Email： Allergeneye@primaham.co.jp 

Tel  ： 029-841-8950 

Post ： 300-0841 茨 城 県 土 浦 市 中 向 原 635 
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