
Serafina
Series

連続連続

88時間時間
使用可能使用可能

一般医療機器

でも快適に生理中

月経カップ・ディスクで毎日を自由に！月経カップ・ディスクで毎日を自由に！



医療機器届出番号：13B2X10459000007

13:00-15:00

こんなに楽だった？生理って、生理って、
100％

医療用シリコーン!
火
曜

セラフィナシリーズ 使い方

セラフィナカップ・ディスクの構造

ステム

リブ

目盛り

リム

くぼみ

挿入・取り出し時のガイド

取り出し時の滑り止め用

挿入・取り出し時のガイド

経血用を測れる目盛り付き(ml)

経血漏れのないように密着する縁

01

挿入01 03

月経カップ・手指を洗い

スクワットなどの楽な態勢で

折りたたんだカップを挿入します。

02 取り出す

セラフィナシリーズは

すべて最大8時間使用可能

です。

指でステムやくぼみを掴み

取り出します。

洗浄・消毒

カップ・ディスクにたまっ

た経血を捨て。必ず洗浄・

消毒を行います。

使用後は、収納ケースに

保管しましょう。

※使用前、使用後は必ず煮沸などで消毒・洗浄を行ってからご使用ください。

※使用中に痛み・かゆみが生じた場合直ちに使用をおやめください。

※使用時間は必ず守ってください。



RUNA 
- ルナ -
RUNA 
- ルナ -

くぼみ付きで簡単に取り出し

ディスクのリム部分にくぼみが

ついているので、指を引っ掛け

るだけで、初心者でも簡単に

挿入や取り出しができます。

ルナを取り出す際に傾いて

経血が漏れるのを防ぎます！

直径

カ
ッ
プ

リ
ム

長
さ

幅

サイズ 容量
㎖

幅
㎝

長さ
㎝

カップ
㎝

リム
㎝

直径
㎝

S 30 5.3 6 1.5 １ 6

Ｌ 45 6.4 7.2 2 １ 7.2

メーカー希望小売価格 : 3,000円

100％医療シリコーン使用

容器部分に仕切りがある為

セラフィナ月経ディスクは、肌に優しく、

敏感肌の方にも安心。医療グレードの

シリコーン素材は、アレルギー反応の

リスクを減らし、長時間の着用でも

不快感なく快適な使用感を

提供します。

防漏構造で、45mlの大容量な

がら漏れの心配を軽減。忙しい

日も安心して過ごせます。

サイズ

カラー
ピンク
パーブル
マーブルオレンジ
マーブルピング
ターコイズ
ベージュ



MERMAID 
-マーメイド-
MERMAID 
-マーメイド-

サイズ 容量
㎖

幅
㎝

長さ
㎝

S 20 4 6.7

Ｌ 30 4.45 7

長
さ

幅

カップには目盛りがついて

いるので、毎回の経血量を

簡単にチェックでき、体調

管理にも役立ちます。

底部にはリブ（滑り止め加工）

が施されており、指が滑りにく

く、挿入時も取り出す時もスム

ーズ。力を入れやすく、操作性

も抜群です。

取り出しやすく、挿入しやすい設計

やわらかくしなやかな素材と、

膣内での違和感を最小限に抑え

たやさしい形状で、初めての方

でも安心して使えます。

メーカー希望小売価格　2,500円

経血量がひと目でわかる便利なメモリ付き

リブ（滑り止め）付きでしっかりグリップ！

サイズ

空気穴付きで密閉を簡単解除

装着時や取り出すときに

しっかりと空気が抜ける

設計。密閉状態をやさしく

解除でき、負担を感じずに

スムーズな取り出しが可能

です。

カラー
マーブル
ピンク
ホワイト



RURI 
- ルリ -
RURI 
- ルリ -

ボールタイプで快適なつけ心地

底部にはリブ（滑り止め加工）

が施されており、指が滑りにく

く、挿入時も取り出す時もスム

ーズ。力を入れやすく、操作性

も抜群です。

サイズ 容量
㎖

幅
㎝

長さ
㎝

S 20 4.3 6.3

Ｌ 25 4.6 6.9

長
さ

膣内に接触する面積が少ない

コンパクトなボール形状。

異物感を軽減し、より自然な

装着感を実現！

メーカー希望小売価格　2,500円

サイズ

リブ（滑り止め）付きでしっかりグリップ！ 空気穴付きで密閉を簡単解除

装着時や取り出すときにしっ

かりと空気が抜ける設計。

密閉状態をやさしく

解除でき、負担を感じ

ずにスムーズな取り出

しが可能です。

カップには目盛りがついて

いるので、毎回の経血量を

簡単にチェックでき、体調

管理にも役立ちます。

経血量がひと目でわかる便利なメモリ付き

幅

カラー
ホワイト
パーブル
マーブル
ターコイズ



BELL 
- ベル -
BELL 

- ベル -

取り出しやすく、挿入しやすい設計

見た目もキュートで、指が

すべりにくくて操作しやすい♪

 挿入や取り出しのときにしっか

りフィットして安心。

サイズ 容量
㎖

幅
㎝

長さ
㎝

S 20 4.3 6

Ｌ 30 4.5 6.8

長
さ

やわらかくしなやかな素材

と、膣内での違和感を最小限

に抑えたやさしい形状で、初

めての方でも安心して使えま

す。

メーカー希望小売価格　3,000円

サイズ

 かわいくてわかりやすい「指紋デザイン」！ 経血量がひと目でわかる便利なメモリ付き

カップには目盛りがついてい

るので、毎回の経血量を簡単

にチェックでき、体調管理に

も役立ちます。

リングに指をかけるだけで、

力を入れずにスムーズに取り

出し可能。

初心者にも扱いやすく、毎回

のケアがもっと快適に。

リング付きで取り出しラクラク

幅

カラー
ピンク
ターコイズ
ブルー
パーブル



折りたたみ

洗浄カップ

折りたたみ

洗浄カップ

メーカー希望小売価格　2,000円

厚みのある底面＆滑り止め付き

バッグにすっきり入るサイズ感

で、持ち運びにもとっても便利！

 旅行や外出先でも大活躍◎

厚みのある底面＆滑り止め付

きで、置いたときも安定感バ

ツグン！

使わないときはコンパクトに

折りたためて収納ラクラク♪

使わないときは折りたたんでコンパクトに♪ 密閉できる防塵キャップ付き

ホコリや汚れをしっかりガー

ドし、衛生的に保管できま

す。

手にフィットする円形デザイン

で、洗いやすく注ぎやすい！

毎日のケアにうれしい便利

仕様。

円形カップ口で扱いやすい

＜ 洗 浄 簡 単 3 S T E P ＞

月経カップと水を折りたた

み洗浄カップに入れ蓋を閉

じます

電子レンジ(500W) で3分

温めた後、取り出します

折りたたみ洗浄カップの蓋

を開け10分放置し、月経カ

ップを完全に乾燥させてか

ら洗浄カップに保管します

カラー

ピンク
ターコイズ
ブルー
パーブル



9.3cm

4.5cm3.5cm

ハードケース

ソフトケース

ハードケース

ソフトケース

ソフトケースのサイズ

メーカー希望小売価格　2,500円

8.7㎝

空気穴

しっかり
密閉

9.0㎝

ハードケースのサイズ

メーカー希望小売価格　2,500円

収納・持ち運びに！

コンパクトで可愛いシリコンケース

※他社製品でも収納可能です。

1つあるだけで、保存＆煮沸消毒の

2つをする事ができる便利なアイテムです。

（月経ディスク用）

＜ 洗 浄 簡 単 3 S T E P ＞

月経ディスクと水をハード

ケースに入れ蓋を閉じます
電子レンジ(500W) で3分

温めた後、取り出します

ケースの蓋を開け10分放置し

月経ディスクを完全に乾燥さ

せてからケースに保管します

カラー

ピンク
パーブル

カラー

ピンク
ブラック



紫外線(UV)洗浄クリーナーボックスメーカー希望小売価格　5,000円

13:00-15:00

火
曜

po in t

月経カップ消毒がたった

2分で完了

ボタン1つでOK！

po in t

USB＆乾電池対応の

消毒ボックス

持ち運び自由！

po in t

耐久性抜群のABS素材で

安全消毒

火傷を防ぐ安心設計！

洗浄・セット①
使用後の月経カップや月経ディスクを軽く水洗いし、
クリーナーボックスにセットします。

蓋を閉め、消毒開始
クリーナーボックスの蓋をしっかり閉め、
電源ボタンを押して紫外線消毒を開始しま
す。消毒時間は約2分です。

消毒完了後、取り出し
2分の消毒が完了したら、蓋を開けて
アイテムを取り出します。清潔で衛生
的な状態で使用できます。

セラフィナ クリーンウォーター

『セラフィナクリーンウォーター』で簡単ケアを実現！煮

沸が難しい環境でも、この洗浄液がしっかり清潔に保ち、

敏感肌にも優しく使えます。消臭効果もあるので、いつで

もどこでも安心してお使いいただけます。

えっ、えっ、

月経カップ＆ディスクの

こんな方法こんな方法
あったの！？あったの！？

新しい洗い方

セラフィナクリーンウオーターメーカー希望小売価格　オープン価格

消毒の新しい選択肢！ 3ステップで清潔・安心！

②

③

外出先での月経カップ洗浄にお困りの方へ

医療機器メーカーが開発！
臨床実験済みの信頼品質！

殺菌力

安全性

臨床実験
済み



株式会社富士メディカルサービス

販売業者：

〒123-0863

東京都足立区谷在家1-19-7

TEL：03-5856-8047

FAX：03-5856-8048

Mail：fuji.shop@fuji-medicalservice.co.jp

Serafina Cup

私
ら
し
い 生

理 を 応 援 す る パ ー ト
ナ
ー

ソーシャルメディア公式アカウント


