
イソプロピルメチルフェノール

手指の洗浄と同時に殺菌･消毒！
手にやさしい天然成分配合！

殺菌成分（イソプロピルメチルフェノール）
　配合でしっかり殺菌効果を発揮！
天然保湿成分（　　　　　     ）
　配合で手肌にやさしい！

クマザサエキス
アロエエキス

きめ細かい泡がすみずみまで
　広がり手をしっかり洗浄！



ドアノブに触れた手でキャベツ
を取り分けたら 7 回目までキャ
ベツにウイルスが付いていた

東京都「ノロウイルス対策緊急
タスクフォース」第2報より

ウイルスに汚染された手によりキャベツを取り
分けた場合のキャベツからのウイルスの検出
キャベツ取り
分け回数

ウイルス回収

○：キャベツからウイルス検出　×：拭検出

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

○ ○ ○ ○ ○ × ○ × × ×

手洗いのポイント！

手指からの感染が数値から見ても危険性が高いことが分かる。

手指はたくさんのウイルスや雑菌が付着する場合が多く、『汚染された手指＝感染拡大の媒体』となります。
感染拡大を防ぐためにも『しっかり』と『こまめ』な手洗いが重要です！

二次汚染の危険性！

たとえ､手袋をつけていても、ドアノブに触れ
てから何もしなければ状況は同じです。

手洗いのポイント！

時間をかけた１回手洗
いより、短時間でも 2
回手洗いが有効という
結果が！

出典：文部科学省　参考資料　手洗いに関する科学的な根拠

2回洗いが
効果的！

感染者が触れたドアノブからウイルス付着

殺菌成分【イソプロピルメチルフェノール】配合でしっかりと殺菌効果を発揮します！

天然由来の保湿成分配合

クマザサエキス アロエエキス

手洗いのポイント！

殺菌成分配合

洗い残しの危険性！
洗い残しが多いところに注意！

手洗いが不十分だと菌がウイルスの温床になり、
二次感染につながる可能性が高いため要注意！
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手洗いが必要な場面！
調理前中後

作業前､作業の合間、
作業後の手洗いは必
須。生肉に触れた後
は特に注意！

お手洗い後 物を触った後
便座などは菌の温床で
す。お手洗いから菌を
拡大させないように手
洗いは重要です！

ドアノブなど多くの
人が触れる場所は、
手指に付着した雑菌
等の集合場所なので
注意が必要！

★洗い残しが多いところに注目

●指先、爪の間
●指の間
●親指のまわり
●手のしわ
●手首

①流水で汚れを
　洗い落とす

②ハンドソープを
　十分に泡立てる

③手のひらと
　甲を洗う

④指の間を洗う ⑤親指の付け根
　まで洗う

⑥爪・指先を洗う

⑦手首を洗う ⑧流水でよく
　すすぐ

⑨ペーパータオル
　でふく

⑩アルコール
　をかける

⑪手全体にアルコール
　をすり込む

手洗いが不十分だ
と雑菌等の温床と
なり、二次汚染に
つながる可能性が
高いため要注意！

クマザサエキスは、
アミノ酸や多糖類を多く含み、
保湿性に優れています。
さらにビタミンやミネラルも
豊富に含まれています。

アロエに含まれる
ムコ多糖類という成分は
保湿効果に優れており、
肌を単純に保湿するだけで
なく、持続的に乾燥を
防ぐ効果もあります。


