
【注意事項】 

DHC マルチミネラル 60 日分 180 粒入 

 

【注意】 

・お身体に異常を感じた場合は、摂取を中止してください。 

・原材料をご確認の上、食物アレルギーのある方はお召し上がりにならないでくださ

い。 

・薬を服用中あるいは通院中の方、妊娠中の方は、お医者様にご相談の上お召し上が

りください。 

・お子様の手の届かないところで保管してください。 

・開封後はしっかり開封口を閉め、なるべく早くお召し上がりください。 

・本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありませ

ん。 

・多量に摂取すると軟便(下痢)になることがあります。 

・亜鉛の摂り過ぎは、銅の吸収を阻害するおそれがありますので、過剰摂取にならな

いよう注意してください。 

・一日の摂取目安量を守ってください。 

・乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。 



・本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものでは

ありません。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 


